
База данных по педагогам для работы с применением дистанционных 

образовательных технологий МБОУ «Каргалинская гимназия» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 

предмет  номер 

телефона, 

наличие 

мессендже

ра (какой) 

электронная 

почта 

технические 

возможности 

(наличие 

компьютера, 

подключение 

к Интернет 

дома)  

преимущественные 

формы работы 

(рассылка в WA, 

электронная почта, 

видеоконференция, 

ведение группы в 

социальной сети, 

Skype, 

образовательные 

платформы (какие)) 

                           Русский язык и литература, родной язык, родная литература 

 Гатина 

Ландыш  

Наилевна 

Рус. яз. и 

лит. 

родн. яз. 

(рус.) 

WhatsApp -

мессенджер 

landysh781@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная 

почта,Российская 

электронная 

школа,Учи.ру, 
«Открытая школа - 

2035» 

 Летфуллина 

Лилия 

Рафагатовна 

Рус. яз. и 

лит. 

 

WhatsApp -

мессенджер 

letfullina73@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная 

почта,Российская 

электронная 

школа,Учи.ру, 

«Открытая школа - 

2035» 

 Ахтямзянова 

Лилия 

Габдулловна 

Родной яз. 

(тат) 

WhatsApp -

мессенджер 

gabdullowna@m

ail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

 Валеева 

Лейсан 

Асхатовна 

Родной яз. 

(тат) 

WhatsApp -

мессенджер 

valejsan@mail.ru Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

 Гильмуллина 

Гульчачак 

Ирековна 

Родной  яз. 

(тат) 

WhatsApp -

мессенджер 

gul4a4ak69@ma

il.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

 Лутфуллина 

Рашида 

Нурулловна 

Родной яз. 

(тат) 

WhatsApp -

мессенджер 

rashida.lutfullina

@mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

 Яруллина 

Гулина 

Зуфаровна 

Родной яз. 

(тат) 

WhatsApp -

мессенджер 

gulina1977@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

 Хайруллина 

Лилия 

Ревгеровна 

родн. яз. 

(рус.) 
WhatsApp -

мессенджер 

revgerovna@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru/ 

Начальные классы 

 Заишлова 

Виктория 

Викторовна 

Нач.кл. WhatsApp -

мессенджер 

nika1974-

08@mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Учи .ру , РЭШ 

Skype, «Открытая 

школа - 2035» 

 Камалова 

Гузалия 

Талгатовна 

Нач.кл. WhatsApp -

мессенджер 

wesna1967@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

Учи.ру, РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035» 
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к Интернету 

 Тухфатуллина 

Раиля 

Маликовна 

Нач.кл. WhatsApp -

мессенджер 

tukhfatullina77@

mail.ru  

Есть 

возможность 

Учи. ру, РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035» 

 Хасанова 

Альфия 

Калимулловна 

Нач.кл. WhatsApp -

мессенджер 

xacanova61@ma

il.ru  

Есть 

возможность 

Учи. ру, РЭШ 

 Шайхутдинова 

Земфира 

Чулпановна 

Нач.кл. WhatsApp -

мессенджер 

zemfira.shaikhut

dinova@yandex.

ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Учи .ру, РЭШ 

Математика, физика, информатика 

 Галяутдинова 

Румия 

Эдуардовна 

Матем. WhatsApp -

мессенджер 

gal.rumija@yand

ex.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс, Учи.ру, РЭШ,   

«Открытая школа - 

2035» 

 

 Хайдарова 

Роза 

Марсовна 

Матем. WhatsApp -

мессенджер 

marsovna_09@

mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс, Учи.ру, РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035» 

 Хабибуллина 

Фания 

Фаргатовна 

Физика  WhatsApp -

мессенджер 

xffrrd@mail.ru  Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс, Учи.ру, 

РЭШ«Открытая школа - 

2035»,  

 Тухфатуллин

а Раиля 

Маликовна 

Информат. WhatsApp -

мессенджер 

tukhfatullina77@

mail.ru  

Есть 

возможность 

 Электронная почта, 

РЭШ, «Открытая школа 

- 2035» 

Химия, география, биология 

 Былинкина 

Вера 

Петровна 

Химия, 

биология 

WhatsApp -

мессенджер 

rutina1956@mail

.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс, Учи.ру, РЭШ,  

«Открытая школа - 

2035» 

 Давлетшина 

Гулия 

Зайнулловна 

география WhatsApp -

мессенджер 

I1968i@mail.ru  Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс, Учи.ру,  РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035» 

История, обществознание 

 Камалова 

Гульфия 

Фаргатовна 

Обществоз

нание  

WhatsApp -

мессенджер 

gulfiya_kamalov

a@mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, 

ЯКласс «Открытая 

школа - 2035», Учи.ру,  

РЭШ,  

 Салахова  

Лилия 

Гаязтиновна 

История  WhatsApp -

мессенджер 

Salahova0204@

mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Электронная почта, Я 

Класс, Учи.ру,  РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035»  

Английский язык, немецкий язык 

 Хайруллина 

Лилия 

Ревгеровна 

англ. яз., 

нем. яз   
WhatsApp -

мессенджер 

revgerovna@mai

l.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru, 

Учи.ру,  РЭШ, 

«Открытая школа - 

2035» 

 Хисамова 

Гульсиня 

Зайнулловна 

англ. яз., 

 

WhatsApp -

мессенджер 

gulsina1666@ma

il.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Виртуальный 

факультатив на сайте 

edu.tatar.ru, 

Учи.ру,  РЭШ,  

«Открытая школа - 

2035» 
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Физическая культура, ОБЖ, технология, искусство 

 Ибрагимов 

Ирек 

Минвазихович 

ОБЖ, 

технология 

WhatsApp -

мессенджер 

irek1257@mail.r

u  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Рассылка ватсап. 

Электронная почта, 

Виртуальный 

факультатив на 

edu.tatar.ru, РЭШ 

 Хисамов Раис 

Габдуллович 

Физ-ра WhatsApp -

мессенджер 

gulsina1666@ma

il.ru 

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Рассылка ватсап. 

Электронная почта, 

Виртуальный 

факультатив на 

edu.tatar.ru, РЭШ 

 Шайхутдинов  

Ильнар  

Гумерович 

Физ-ра WhatsApp -

мессенджер 

irek1257@mail.r

u  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Рассылка ватсап. 

Электронная почта, 

Виртуальный 

факультатив на 

edu.tatar.ru, РЭШ 

 Шайхутдинова 

Земфира 

Чулпановна 

Технол. WhatsApp -

мессенджер 

zemfira.shaikhut

dinova@yandex.

ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Рассылка ватсап. 

Электронная почта, 

Виртуальный 

факультатив на 

edu.tatar.ru, РЭШ 

 Юсупова 

Айгуль 

Ильдаровна 

Технол. 

Искусство 

WhatsApp -

мессенджер 

Yusupovaaygul6

76@mail.ru  

Дома имеется 

ПК с 

подключением 

к Интернету 

Рассылка ватсап. 

Электронная почта, 

Виртуальный 

факультатив на 

edu.tatar.ru, РЭШ 
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